23.2

Radera en app
fran din telefon
som tar mycket

av din tid.

2.3

Mot migi
gemenskap.

P4 tal om livet -
for kvinnor
kl. 18 Lovisa
préastgard

9.3

Vad kan du gora
foren
rattvisare varld?

Nepalgruppen

kL. 10i
Lovisa kapell

16.3

At vegetarisk
mat.

8 euros lunch

kl. 11-13
i Mariagéarden

23.3

Vad &rdu
tacksam 6ver?

30.3

Stanna upp
—detar
stilla veckan!

6.4
ANNANDAG PASK

Motet med den
Uppsténdne

Emmausmdssa i
Sarvsalo kapell
k. 13.

17.2

FASTLAGSTISDAG

Fastlagsbulle:
med ny eller
traditionell
fyllning?

24.2

Beratta
for nagon,
attdu
uppskattar hen.

3.3

Ibland far man
latsas att man
ar modig.

10.3

Vilken vardags-
bekvamlighet
skulle du kunna
vara utan idag?

17.3

Be om nagot
som kénns
oméligtattgai
uppfyllelse.

24.3

Vem har det svart
justnu?
Be for hen.

T
31.3

Ar det nagot
du kan avsté
fran idag?

18.2

ASKONSDAG

Méssa med
musik, stillhet
och gemenskap
kl. 18

i Lovisa kyrka

25.2

Ge en slant till
valgorenhet.

4.3

S4 lite skarmtid
som mdjligt idag.

11.3
Sprid gott
omkring dig.

Flinka Fingrar
kl. 18 i Lapptrask
forsamlingshem

18.3

Visa nad.

25.3

En stund motvind,

sedan blir det
alltid medvind.

1.4

Saliga de
lattlurade,
de skrattar mest.

19.2

Hjalp nagon.

26.2

Se det goda
ivarlden.

5.3

Du och Jag,
vi ar unika
och sa
ska det vara.

12.3

Kontakta nagon
du inte pratat
med pa lange.

19.3

Gor nagot for
jamlikheten.

Minna Canth

26.3

Kla digi svart.

Ta stéllning
mot vald.

#ThursdaysinBlack

| I
24

SKARTORSDAG

Gor detta till
minne av mig.

Luk 22:19

20.2

Ge positiv
respons.

27.2

Fasta, fundera
over vad som styr
ditt liv.

6.3

Ge en hjalpande
hand till nagon
som behover den.

#Gemensamt
Ansvar

13.3

Be om forlatelse.

20.3

Vem behodver
din hjalp idag?

Mini hjélp

27.3

Stada skap.
For onodiga saker
till atervinning.

3.4
LANGFREDAG

Fader, forlat
dem, de vet inte
vad de gor.

Luk 23:34

21.2

Njut av vintern.

22.2

Ge mig kraft och
hopp hos dig.

Stanna alltid
kvar hos mig.
Psalm 314:4
28.2 1.3
Ekofasta — Herre, jag sétter
en tid for mitt hopp till dig.
medvetenhet. Ps 25
7.3 8.3
Vit En jamlik varld
P for alla.
N #Kvinnodagen
Spelkvall
kl. 15
i Lovisa préastgard
14.3 15.3
Gilla varandra,
Ta en promenad sa som Gud
i var fina natur. har gillat er.
Messy Church
kl. 10i Lovisa
forsamlingshem
21.3 22.3
R MARIE
En vérld BEBADELSEDAG
dar alla har
lkadana Soc o Livets garn méassa
-vad trakigt! kL. 13
#RockaSockorna ILilendalkyika
28.3 29.3
Earth hour. PALMSONDAG
Earth hour massa Hégméssa
kl. 20.30 Vi fér séga pappa
kl. 13

i Lapptréask kyrka.

4.4

Vikan é&nnu
paverka och radda
skapelsen.

i Lapptrask kyrka

54

PASKDAGEN

Kristus ar
uppsténden!

Paskdagens
festmdéssa i Lovisa
kyrka kl. 10.



